[image: image1.png]salesianos

MARIA AUXILIADORA



[image: image2.png]s Y

b 9"



[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]que

DlOs es’el

O mejor dador

ﬁ de REGALOS.
%& h".‘ﬂ‘;:?.. &






BUENOS DÍAS / TARDES / NOCHES de plataformas sociales
Las “Buenas Noches”: costumbre que tenía Don Bosco de dirigirse a sus Jóvenes con alguna buena palabra, mensaje o comentario del día. Eran esperadas con mucho interés y cariño. Hoy esta costumbre se continúa también en modo de “Buenos Días” o “Buenas tardes”.
	“Adviento: Tiempo de Esperanza”
“La empatía es la única ideología capaz de cambiar el mundo”


	


 Lunes 12 
DEFIENDE HOY LOS DERECHOS DE ALGUIEN                                     Valor / empatía - solidaridad
El sábado se celebró el día internacional de los Derechos Humanos. Comenzamos visionando este pequeño vídeo que termina con una frase interesante: “muchas acciones pequeñas, juntas, pueden generar cambios en todo el planeta: https://youtu.be/DgpWLZUxhTE
¿A qué acciones pequeñas crees que se refieren? ¿Crees que hay derechos que se pueden ir ganando con la acción de muchas personas? ------------------------ Respuesta ------------------------

Hace unos años se permitía fumar en los autobuses y en los trenes. Mucha gente que padecía enfermedades respiratorias se les hacía insoportable viajar en el vagón de un tren lleno de humo, sin embargo su derecho a la salud no se estaba garantizando. Poco a poco, la exigencia de los derechos han ido concienciando a las personas hasta conseguir algo que parecía imposible. Hoy día no se permite fumar en ningún medio de transporte. ¿crees que hay derechos que aún no se están garantizando y que la acción conjunta de mucha gente puede llegar a conseguir con el paso del tiempo?. Hoy te dejo el compromiso para esta semana: ¡defiende los derechos de alguien!; Muchos de los derechos que tú has conseguido son gracias a que mucha gente antes que tú los ha luchado.          BUENOS DÍAS/TARDES NOS DE DIOS            
 Martes 13  
EMPATIZANDO CON EL ISLAM: FELIZ MAWLID         Valores / empatía – tradiciones religiosas                                                    

Como empatizar significa ponerse en el lugar del otro, hoy vamos a empatizar con tantas personas y compañeros nuestros, a los que queremos y que se encuentran lejos de su familia en una fiesta religiosa e importante que se celebra en su país. Nos referimos a la fiesta que recuerda el nacimiento del profeta Mahoma o Muhammad. En Tánger, esta noche sagrada reina un deslumbrante espíritu festivo: todas las mezquitas se iluminan y las voces se alzan en el horizonte en un sonido solemne que hace poner los pelos de punta.

En esta noche tan especial, la mayoría de los marroquíes se visten con la ropa tradicional típica de Marruecos y se felicitan unos a otros. “las mujeres con las manos pintada de ‘henna’, preparan grandes bandejas con los más sabrosos y ricos manjares y dulces tradicionales. Después, las familias se reúnen en la casa del cabeza de familia para celebrar este día en familia”. También “en este día bondadoso algunas mujeres preparan el cuscús y lo envían a las mezquitas como ‘sadaka’ (regalo )”. Después de intercambiar visitas entre la familia y los vecinos, los hombres se dirigen a las mezquitas para recitar versículos del Corán 

Así pues, el ‘Mawlid’ es un acontecimiento religioso de mucha importancia para el pueblo marroquí que se prepara para este día tan glorioso con todo amor y entusiasmo. Pero esta fiesta también se celebra en muchos países del África Subsahariana como en Malí, allí en la Mezquita de la ciudad de Tombuctú, se juntan miles de personas que llegan de todo el país para celebrar su fiesta. Nos acordamos pues, de nuestros hermanos musulmanes y deseamos de un modo especial que Dios bendiga a todos los que se encuentran lejos de casa y en especial a todas sus familias.                                                                            BUENOS DÍAS/TARDES NOS DE DIOS  
Miércoles   14
NAVIDAD. DIOS EMPATIZA CON EL HOMBRE                Valor / empatía – tradiciones religiosas
Estamos a una semana exacta de la segunda fiesta más importante para el cristiano y de la fiesta “comercial” más importante para muchas ciudades y para muchas personas que no se consideran creyentes. Mañana hablaremos de lo que significa la fiesta “no religiosa”, pero hoy es bueno que le encontremos el significado profundo de esta festividad cristiana. 
Si durante estos días hemos hablado de lo importante que es la empatía, la fiesta de Navidad es precisamente la fiesta de la empatía, ¿por qué motivo? Pues es muy sencillo, porque los cristianos creemos y estamos convencidos de que Dios se pone en nuestro lugar. En un momento de la historia donde el hombre sufría el dolor y el sufrimiento de modo extremo, Dios escucha su grito y decidió hacerse uno de nosotros para estar a nuestro lado, haciéndose igual a los hombres menos en la capacidad de pecar y de hacer el mal. Para muchas personas no creyentes Jesús de Nazaret ha sido un personaje histórico increíble, y no dejan de preguntarse qué es lo que tiene Jesús de Nazaret que 2016 años después de su muerte sigue teniendo tantos millones de seguidores. Para los musulmanes Jesús es uno de los más grandes mensajeros de Dios para la humanidad, y para los cristianos es Dios mismo que se hace hombre para ponerse en su lugar y traernos la salvación. Pedimos al único Dios de la vida que las diversas formas que tenemos de manifestar nuestra fe en Dios, no sea una dificultad para sentirnos hermanos. Que en esta Navidad podamos recibir a Dios en nuestro corazón.                                                                                                    BUENOS DÍAS / TARDES NOS DE DIOS
Jueves 15 
NO ES MI NAVIDAD. NO EN MI NOMBRE                  Valores / empatía – consumo responsable                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Te adelantábamos ayer que la Navidad, como sucede en todo el mundo con las fiestas religiosas, es una fiesta detrás de la que están muchas personas que lo que buscan es el consumo y los beneficios. Esa no es la Navidad de los verdaderos cristianos. La Navidad de un buen cristiano se basa en el cuidado de las personas. Es una fiesta que se vive en familia, con los seres queridos, es una fiesta en la que se intenta ser más generoso y compartir con los que menos tienen, es una fiesta en la que se intensifica también la oración y en la que todo el mundo desea cambiar de vida para ser mejor persona. Es una fiesta en la que se respiran sentimientos como el amor, compartir, ayudar, perdonar, dar gracias a Dios y ser feliz. En esta fiesta participo y me hace más feliz celebrarla. 

La fiesta que nos venden desde la televisión en la que lo importante es el vender, comprar, consumir, comer, los regalos, el último móvil, el coche más caro, el turrón de marca, las fiestas de gala … no es mi navidad y no me gusta que se hable de ella en nombre de los cristianos porque no es mi fiesta y desde hace años me niego a participar en ella. Te adjunto a estos buenos días un archivo de un simpático vídeo en el que se explica cuál es el mejor
                                                                regalo de la Navidad.               BUENOS DÍAS/TARDES NOS DE DIOS
                                                                                                                                                  Viernes 16
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